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OBJETIVOS 
El objetivo general del Grupo de Trabajo de Atención Primaria en Cardiología 

es promover y organizar actividades científicas que contribuyan a:  

1. Optimizar el control de los factores de riesgo cardiovascular, disminuyendo 

la incidencia de las enfermedades cardiovasculares y mejorando, si es 

posible, el control de estas enfermedades cuando ya estén presentes en los 

pacientes. 

2. Facilitar la interrelación entre la Atención Primaria y la Cardiología, 

elaborando, si fuera preciso, Programas y Protocolos específicos 

consensuados entre ambos niveles asistenciales. 

3. Mejorar la calidad de vida de los pacientes, reduciendo el número de 

ingresos hospitalarios, desplazamientos, pruebas complementarias 

innecesarias, etc. 

4. Reducir los costes que las enfermedades cardiovasculares originan al 

Sistema Sanitario. 

 
 


